
به نظر شما هوش مصنوعی یعنی چه؟( 1
نمنمی‌دا–جایگزینی‌انسان‌–ربات‌–یادگیری‌ماشین‌:‌گزینه‌ها•

ود؟آیا در محل کارتان از ابزارهای هوشمند استفاده می ش( 2
نمی‌دانم–خیر‌–بله‌•
و انبزرگ ترین دغدغه شما درباره فناوری در بیمارست( 3

چیست؟مراکز خدمات جامع سلامت و خانه های بهداشت
ن‌آموزش‌نداشت–پیچیدگی‌ابزارها‌–اتکای‌زیاد‌به‌ماشین‌ها‌–حریم‌خصوصی‌•

ثبت‌کارها‌وقت‌زیادگذاشتن‌برای-نداشتن‌نرم‌افزار‌و‌اپ‌برای‌انجام‌کار–کافی
AIکمبود‌اطلاعات‌درباره‌-ترس‌از‌جایگزینی‌هوش‌مصنوعی–و‌خدمات‌

استاد اپیدمیولوژی-دکتر علی احمدی
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چیست؟مصنوعی هوش

smartمصنوعیهوشخلاصهطوربه mindیاfake mindیاArtificial intelligenceاختصاربه:
AI))شاملورانجانتوسطکهطبیعیهوشمقابلدرمی کند،پیداظهورماشین هاتوسطکهاستهوشی

«ندهوشمعوامل»رویبرمطالعهشاخهعنوانبهراشاخهاینپیشرو،AIکتاب های.می یابدنمایشانسان ها
درراسششانکهمی دهدانجامراکنش هاییوکردهدرکراخودمحیطکهسامانه ایهر:می کنندتعریف

.می سازدبیشینهاهدافشبهدستیابی
کهنندمی کاستفادهماشینیتوصیفجهت«مصنوعیهوش»اصطلاحازشدهشناختهمنابعازبرخی

اینبا،«لهمسئحل»و«یادگیری»همچونمی کنند،تقلیدانسان هاذهنرویازرا«شناختی»عملکردهای
.شده استردAIزمینهدراصلیمحققانتوسطتعریفاینحال

یوتیوب،سطتوکه)توصیه گرسامانه،(گوگلمثل)وبۀپیشرفتجستجوهایموتورشاملAIکاربردهای
خودروهای،(کساالوگوگلدستیارسیری،همچون)انسان هازبانفهم،(شده انداستفادهنتفلیکسوآمازون

همچون)راتژیکاستبازیسامانه هایسطوحبالاتریندررقابتوخودکارتصمیم گیری،(تسلامثل)خودران
.(گووشطرنج

درمانآشنایی با هوش مصنوعی و تاثیر بر سلامت محیط کار و نظام سلامت، بهداشت و
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رددانشیبهیاومیدهدنشانخودازماشینیککههوشیبهمصنوعیهوش•
.شودمیگفتهداردآنایجاددرسعیکامپیوترکه

تلقیهشددریافتمسائلحلمنظوربهتجربهکارگیریبهمفهومبههوشواقعدر•
.می‌شود

تصمیماخذوقضاوتجهتدرمسایلتحلیلوتجزیهومشاهدهبهقادرانسان•
می‌باشد

مپیوترکارویبرشدهتعبیهقبلازرویه‌هاییوقوانینبرمبتنیمصنوعیهوش•
.می‌باشد

حتتاغلبومی‌کندپیرویآماریمحاسباتبرمبتنیرهیافتیازمصنوعیهوش•
Machineیا«ماشینیادگیری»عنوان Learningمی‌شودطبقه‌بندی.



ام سلامتآشنایی با هوش مصنوعی و تاثیر بر سلامت محیط کار و نظ

سلامت‌را‌قادر‌سازد‌تا‌با‌به‌طور‌گسترده‌برای‌پرداختن‌به‌طیف‌وسیعی‌از‌ابزارها‌استفاده‌می‌شود‌که‌می‌تواند‌متخصصان"تکنولوژی‌پزشکی"عبارت‌
،‌کیفیت‌زندگی‌یا‌ارائه‌گزینه‌های‌کمتر‌تهاجمی/انجام‌تشخیص‌زودهنگام،‌کاهش‌عوارض،‌کاهش‌مدت‌بستری‌شدن‌در‌بیمارستان‌،بهینه‌سازی‌درمان‌و

.بهتری‌را‌برای‌بیماران‌و‌جامعه‌فراهم‌کنند
مقایسه‌با‌یک‌انسان‌طلاحی‌است‌که‌برای‌توصیف‌استفاده‌از‌رایانه‌و‌فناوری‌برای‌شبیه‌سازی‌رفتار‌هوشمند‌و‌تفکر‌انتقادی‌قابلاصهوش‌مصنوعی
اصطلاح‌هوش‌مصنوعی‌را‌به‌عنوان‌علم‌و‌مهندسی‌ساخت‌ماشین‌های‌هوشمند‌توصیف‌۱۹۵۶جان‌مک‌کارتی‌برای‌اولین‌بار‌در‌سال‌.‌استفاده‌می‌شود

.کرد
شناخته‌می‌شدند،‌(‌پلنتمانند‌پروتز،‌استنت،‌ایم)،‌فناوری‌های‌پزشکی‌عمدتاً‌به‌عنوان‌ابزارهای‌پزشکی‌کلاسیک‌قبل‌از‌عصر‌فناوری‌موبایلدر‌حالی‌که‌

ستتحول‌کرده‌اظهور‌گوشی‌های‌هوشمند،‌حسگرها،برنامه‌ها،‌در‌اندازه‌های‌بسیار‌کوچک‌و‌سیستم‌های‌ارتباطی،‌پزشکی‌را‌با‌قابلیت‌هوش‌مصنوعی‌م
با‌کلات‌پیچیدههوش‌مصنوعی‌فناوری‌های‌پزشکی‌را‌متحول‌کرده‌است‌و‌می‌توان‌آن‌را‌به‌عنوان‌بخشی‌از‌علم‌کامپیوتر‌درک‌کرد‌که‌می‌تواند‌با‌مش.

.کاربردهای‌بسیاری‌در‌حوزه‌هایی‌با‌حجم‌عظیم‌داده‌اما‌کاربرد‌کم‌مقابله‌کند
شکی‌کامل‌با‌اشتیاق‌عموم‌مردم‌مواجه‌شده‌اند،‌تا‌حدی‌به‌این‌دلیل‌که‌یک‌مدل‌پز(‌یعنی‌مبتنی‌بر‌هوش‌مصنوعی)فن‌آوری‌های‌پزشکی‌هوشمند‌

ت،‌ممکن‌می‌سازد؛و‌در‌نتیجه‌استقلال‌بیمار‌را،‌به‌روش‌هایی‌که‌امکان‌پذیر‌نیس(‌پیش‌بینی‌کننده،‌پیشگیرانه،‌شخصی‌سازی‌شده،‌و‌مشارکتی)
یاتی‌با‌حسگرهای‌برای‌مثال،‌گوشی‌های‌هوشمند‌به‌ابزاری‌برای‌پر‌کردن‌و‌توزیع‌یک‌پرونده‌الکترونیکی‌سلامت‌شخصی،‌نظارت‌بر‌عملکردهای‌ح

.زیستی‌و‌کمک‌به‌دستیابی‌به‌انطباق‌درمانی‌بهینه‌تبدیل‌می‌شوند
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پیشینه
:پرسیدراتاریخفلسفیپرسش‌های‌بر‌انگیزترینبحثازیکی(1950)تورینگآلن•
؟کندفکرمی‌تواندماشینآیا•
؟بگذاردسرپشتموفقیتباراتقلیدبازیمی‌تواندکامپیوتریکآیا•
انسانوتتفانتوانیممحاوره‌ایآزمونیکدرکهکندتقلیدچنانانسانازمی‌تواندماشینآیا•

؟دهیمتشخیصراماشینو

آیندهدراسبمنپاسخیافتنبرایاما.کندپیداراهاپرسشاینقطعیپاسخنتوانستتورینگ•
:کردپیشنهادخلاقانهراهبردیک

آزمون بازی تقلید 



میلادی۱۹70
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پیشینه
نآدرنظریهاینپیشگامنظریه‌پردازانازیکیکارتی،مک‌جان195۶سالدر•

بهکهکنفرانسینخستیندراولین‌باربرایرا(مصنوعیهوشمند)اصطلاحزمان،
.بردکاربهبود،یافتهاختصاصموضوعاین

بانتخامصنوعیهوشعلمتولدتاریخعنوانبهراتاریخاینبعدادانشمندان•
.کردند

نقشنظریهاین.کردمعرفیرابازی‌هانظریهنیومانفونجانزمانهماندرتقریبا•
.داشتمصنوعیهوشعلمیونظریجنبه‌هایپیشبرددرموثری

هوشینیزماشینکهکردکاریمی‌توانکهبودمعتقدزمانآندرمک‌کارتی•
راهوشاینمی‌تواندکهاستزبانیLISPوباشدداشتهانسانیهوشهمانند
.کندتوصیف



پیشینه

اودیسهیعنیخود،معروفرماندرسرکلارک،آرتور19۶۸سالدر•
سر(‌تقلیدبازی‌)جایبهرا(تورینگآزمون)اصطلاح۲001فضایی
.انداختزبان‌ها

تند،برداشمصنوعیهوشمعرفیراهدرراگام‌هانخستینکهکسانیهمه•
سطحبهماشینیهوشسطحرساندنآنوسرداشتنددرراهدفیک

.بودانسانیهوش

irmgn.ir
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مصنوعي‌هوشعلمشاخه‌هاي
می‌شودتقسیماصلیدستهدوبهمصنوعیهوشمدرندانشامروزه:
«نمادینیاسمبولیکمصنوعیهوش»(Symbolic AI)
پیوندگرا»یا«غیرسمبولیک»هوش»(Connection AI)

ابوکندبیانسمبول‌هاقالبدرراآنقواعدوسیستممی‌کوشدسمبولیکهوش
نمعروف‌تریمیاندر.بپردازدمسئلهحلبهقوانینوسمبول‌هابهاطلا‌عاتنگاشت

Expert)خبرهسیستم‌هایبهمی‌توانسمبولیکمصنوعیهوششاخه‌های Systems)و
.کرداشارهBayesianشبکه‌های

سیستمکهبلنمی‌گیرد،قرارسیستماختیاردرابتداازقواعدپیوندگرا،مصنوعیهوشدر
عصبیشبکه‌هایایجادمتدهای.می‌کنداستخراجراقوانینخودشتجربه،طریقاز

(Neural Networks)فازیمنطقبه‌کارگیرینیزو(Fuzzy Logic)باکهژنیتکالگوریتمو
رارقدستهایندر،شدهپیشنهادطبیعیانتخابوداروینیتکاملایدهازاستفاده
.می‌گیرند
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مزایاي‌‌سیستم‌هاي‌‌خبره

افزایش‌قابلیت‌‌دسترس

کاهش‌هزینه

کاهش‌‌خطر

دائمی‌‌بودن

تجربیات‌‌چندگانه

افزایش‌‌قابلیت‌‌اطمینان

قدرت‌‌تبیین‌‌(Explanation)

پاسخ‌دهی‌سریع‌

پاسخ‌دهی‌‌در‌همه‌‌حالات

پایگاه‌‌تجربه

سهولت‌‌انتقال‌‌دانش



17

Integration of AI with clinicians 
توسطشدهارائهفردیدرمانومراقبتجایگزیننمی تواندامادارد،پشتیبانیعملکردیکعنوانبهواضحینقشمصنوعیهوشاگرچه
کارآمدتروتکمیلرادرمانفرآیندعناصرازبرخیمی توانندماشینیادگیری/مصنوعیهوشبهمجهزالگوریتم هایودستگاه ها.شودپزشک
.نیستندپزشکجایگزینیبهقادراماکنند،



مثال های واقعی
از کاربرد

هوش مصنوعی

دکتر علی احمدی، متخصص اپیدمیولوژی 18
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Trends in AI/ML utilization and Radiology 
as a leader in leveraging AL/ML devices

31
3
1

از  Rock Health Consultingتجزیه و تحلیل 

ه یادگیری ماشین ک/دستگاه های هوش مصنوعی
برای عرضه در بازار ایالات متحده FDAتوسط 

تأیید یا تصویب شده اند، نشان می دهد که 

رادیولوژی رایج ترین تخصص برای این 

دستگاه ها است و پس از آن تخصص های قلب و

عروق، خون شناسی و مغز و اعصاب قرار 

از تأییدیه های ٪۹۰این چهار تخصص . دارند
FBD را تشکیل می دهند، در حالی که سایر

.هستند٪1۰تخصص ها روی هم رفته تنها 



کنترل پیشینه ی پزشکی و سایر اطلاعات-1
،‌مدیریت‌است(‌مانند‌پیشینه‌ی‌پزشکی‌و‌تاریخ‌)‌از‌آنجا‌که‌اولین‌قدم‌در‌سلامت‌و‌بهداشت‌جمع‌آوری‌و‌بررسی‌اطلاعات‌

یر‌فرمت‌ربات‌ها‌اطلاعات‌را‌جمع‌آوری‌،‌ذخیره‌و‌تغی.‌اطلاعات‌رایج‌ترین‌کاربرد‌هوش‌مصنوعی‌و‌اتوماسیون‌دیجیتال‌است
.می‌کنند‌و‌باعث‌دسترسی‌بهتر‌و‌سرعت‌بالا‌می‌شوند

انجام کارهای تکراری-2
قلب‌.‌م‌می‌شودبررسی‌آزمایشات،‌رادیولوژی،‌سی‌تی‌اسکن،‌ورود‌اطلاعات‌و‌دیگر‌امور‌توسط‌ربات‌ها‌سریعتر‌و‌دقیق‌تر‌انجا

اسان‌در‌آینده‌باید‌قلب‌شناسان‌و‌پرتوشن.‌شناسی‌و‌پرتوشناسی‌دو‌مورد‌هستند‌که‌حجم‌اطلاعات‌آنها‌بسیار‌زیاد‌و‌زمان‌بر‌است
.تنها‌به‌مواردی‌نگاه‌کنند‌که‌نظارت‌انسان‌در‌آن‌ضروری‌است

طرح درمان-3
ده‌ی‌بیمار،‌نکات‌و‌گزارشات‌پرون-سیستم‌های‌هوش‌مصنوعی‌برای‌این‌منظور‌طراحی‌شده‌اند‌که‌اطلاعات‌را‌بررسی‌کنند

.و‌راه‌منحصربه‌فرد‌و‌بهتری‌را‌برای‌درمان‌طراحی‌کنند-تحقیقات‌خارجی،‌اختصارات‌پزشکی
مشاوره ی دیجیتال-4

ی‌و‌اطلاعات‌عمومی‌برنامه‌هایی‌چون‌بابیلون‌در‌بریتانیا‌از‌هوش‌مصنوعی‌برای‌مشاوره‌ی‌پزشکی‌با‌توجه‌به‌پیشینه‌ی‌پزشک
این‌علائم‌با‌بانک‌کاربران‌علائم‌بیماری‌خود‌را‌در‌برنامه‌تایپ‌می‌کنند،‌که‌از‌شناسایی‌صدا‌برای‌مقایسه‌ی.‌استفاده‌می‌کنند

.رد‌پیشنهاد‌می‌کندبدین‌صورت‌بابیلون‌راهکارهایی‌با‌توجه‌به‌تاریخچه‌ی‌پزشکی‌ف.‌اطلاعاتی‌انواع‌بیماری‌استفاده‌می‌کند
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پرستاران مجازی-5
The startup sense.ly یگیر‌را‌خلق‌کرده‌است،‌پرستاری‌مجازی‌که‌شرایط‌بیماران‌را‌کنترل‌می‌کند‌و‌پ"مولی"

کند‌که‌در‌بیماری‌های‌این‌برنامه‌از‌فراگیری‌ماشینی‌برای‌پشتیبانی‌بیماران‌استفاده‌می.‌درمان‌در‌بین‌دو‌ملاقات‌پزشک‌است
طراحی‌"آمازون‌الکسا"برنامه‌ای‌برای‌ Boston Children's Hospital،‌20۱۶در‌سال‌.‌مزمن‌تخصصی‌سازی‌شده

درمانی‌پاسخ‌این‌برنامه‌به‌سوالات.‌کرد‌که‌اطلاعات‌سلامت‌پایه‌ای‌و‌توصیه‌های‌لازم‌برای‌والدین‌کودکان‌بیمار‌را‌داشت
.داده‌و‌تعیین‌می‌کند‌که‌آیا‌فرد‌نیازمند‌مراجعه‌به‌پزشک‌است

مدیریت دارو-6
ن‌یک‌وب‌کم‌تلف.‌را‌به‌منظور‌کنترل‌مصرف‌دارو‌توسط‌بیمار‌طراحی‌کردندAiCureموسسات‌ملی‌سلامت‌برنامه‌ی‌

ایید‌کند‌و‌شرایط‌هوشمند‌در‌کنار‌هوش‌مصنوعی‌فعالیت‌می‌کند‌که‌می‌تواند‌به‌طور‌مستقل‌پیگیری‌درمان‌توسط‌بیمار‌را‌ت
توصیه‌های‌کاربران‌رایج‌این‌برنامه‌می‌توانند‌افرادی‌با‌شرایط‌پزشکی‌وخیم،‌بیمارانی‌که‌خلاف.‌آنها‌را‌مدیریت‌نماید

.پزشکی‌عمل‌می‌کنند‌و‌شرکت‌کنندگان‌در‌آزمایشات‌کلینیکی‌باشند
ساخت دارو-7

ان‌کردن‌و‌ارز.‌توسعه‌ی‌دارو‌سازی‌از‌طریق‌آزمایشات‌کلینیکی‌می‌تواند‌یک‌دهه‌زمان‌ببرد‌و‌میلیاردها‌دلار‌خرج‌بردارد
ش‌مصنوعی‌کار‌حین‌فراگیری‌اخیر‌ویروس‌ایبولا،‌از‌برنامه‌ای‌که‌با‌هو.‌سریعتر‌کردن‌این‌روند‌می‌تواند‌جهان‌را‌تغییر‌دهد

این‌.‌تفده‌شدمی‌کرد‌برای‌بررسی‌داروهای‌موجود‌که‌می‌توانستند‌با‌طراحی‌دوباره‌برای‌مقابله‌با‌بیماری‌مصرف‌شوند‌اس
لی‌ماه‌ها‌و‌برنامه‌دو‌دارو‌یافت‌که‌ممکن‌بود‌عفونت‌ایبولا‌را‌در‌یک‌روز‌کاهش‌دهد،‌در‌حالی‌که‌این‌نوع‌بررسی‌به‌طور‌ک

.تفاوتی‌که‌باعث‌نجات‌هزاران‌زندگی‌می‌شود-سال‌ها‌طول‌می‌کشد
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دقت دارو-8
با کمک هوش مصنوعی اسکن بدنی می تواند. هستند DNAژنتیک و ژنوم شناسی بدنبال جهش ها و پیوند های بیماری از طریق اطلاعات 

.دسرطان و بیماری های قلبی عروقی را زودتر پیش بینی کند و شرایط سلامت افراد را با توجه به ژنتیک آنها بسنج

کنترل سلامت-9
ر فعالیت ها را کنترل می ضربان قلب و دیگ-...مانند گیرنده های فیت بیت، اپل، گارمین و-گیرنده های سلامتی که قابلیت پوشش دارند

ات را با پزشکان و دیگر این وسایل می توانند به کاربر هشدار بدهند که به ورزش بیشتری نیاز دارند و همچنین می توانند این اطلاع. کند
.سیستم های هوش مصنوعی برای تکمیل نیازهای بیمار در میان گذارند

بررسی سیستم سلامت-10
عات و مشخص یک شرکت هلندی از هوش مصنوعی برای بررسی اطلا. درصد فاکتورهای سلامتی بصورت دیجیتال هستند97در هلند، 

.ای غیر ضروری می شودکردن اشتباهات درمان و بی کفایتی های کار استفاده می کند که باعث پرهیز سیستم سلامت منطقه از بستری ه
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:کاربردهای کنونی هوش مصنوعی در پزشکی در زمینه های مختلف
عروقی-قلبی(1
فیبریلاسیون دهلیزیتشخیص-
عروقی-پیشبینی ریسک بیماری های قلبی-
تست های علملکرد ریوی(2
کنترل تست های قند خون(3
و بیماری های کلیویGFRپیشبینی کاهش (4
تصویر برداری تشخیصی در مشکلات گوارشی(5
(مغز و اعصاب)نورولوژی(6
تشنجو مانیتورصرعتشخیص-
ارزیابی راه رفتن، وضعیت بدن و لرزش-
تشخیص سرطان در هیستوپاتولوژی( 7
تصویربرداری پزشکی و اعتبار سنجی فناوری های مبتنی بر هوش مصنوعی( 8

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
https://nabzgroup.com/mag/atrial-fibrillation
https://nabzgroup.com/mag/symptoms-and-treatment-of-epilepsy
https://nabzgroup.com/mag/necessary-measures-in-case-of-seizures
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پزشکیکاهش خطاهای -1
سریعترو شروع درمان تشخیص -2
افزایش مراقبت از بیمار-3
در پروسه ایجاد فرصت بیشتر برای پزشکان-4

درمان
کاهش هزینه های درمان-5
فراهم کردن فضای مناسب تر برای -6

بیماران
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انواع هوش مصنوعی

ChatGPTهوش مصنوعی 
Geminiهوش مصنوعی 

Copilotهوش مصنوعی 

Perplexityهوش مصنوعی 

Qwenهوش مصنوعی 

DeepSeekهوش مصنوعی 

GlobalGPTهوش مصنوعی 

Poeهوش مصنوعی 

Google AI Studioهوش مصنوعی 

Aitoptoolsهوش مصنوعی 

Topai.toolهوش مصنوعی 

Theresanaiforthatهوش مصنوعی 
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Integration of AI with clinicians 
توسطشدهارائهفردیدرمانومراقبتجایگزیننمی تواندامادارد،پشتیبانیعملکردیکعنوانبهواضحینقشمصنوعیهوشاگرچه
کارآمدتروتکمیلرادرمانفرآیندعناصرازبرخیمی توانندماشینیادگیری/مصنوعیهوشبهمجهزالگوریتم هایودستگاه ها.شودپزشک
.نیستندپزشکجایگزینیبهقادراماکنند،
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Suki)اسیستسوکی Assist)انرژیوزماندرصرفه‌جوییبرایکهاستصوتیدستیارابزاریک
٪72تارااسنادزمانابزاراین.استشدهطراحیبهداشتیمراقبت‌هایمتخصصانوپزشکانپرستاران،

فطیمی‌تواندومی‌کندایجادکمترویرایشیکلیک‌هایبارادقیقییادداشت‌های،می‌دهدکاهش
انجامراربیمااطلاعاتدریافتوتشخیصیکدهایانتخاب،یادداشتایجادمانندوظایفازگسترده‌ای

مختلف‌هایتخصصبرایواستدسترسیقابلپنجرهیاوب،همراهتلفندستگاهطریقازابزاراین.دهد
فرسودگیکاهشبهاسیستسوکی.استماهدراضافیجلسه2ازکمترآنهزینهواستصرفهبهمقرون
(EHR)لامتسالکترونیکیپرونده‌هایباآساناستقراربرایمی‌تواندومی‌کندکمکپزشکانشغلی

.شودادغاممحبوب
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