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 جناب آقاي دكتر مهربان صادقی

  نسرپرست محترم معاونت بهداشتی و رئیس مركز بهداشت استا

 با سلام و احترام

اخلاق در بدينوسيله همانگونه كه مستحضر هستيد مطالعه همگروهي )كوهورت( آينده نگر بيماريهاي غيرواگير شهركرد با كد 

تا كنون در حال اجرا بوده و به عنوان مهمترين زيرساخت  1395از سال  .1394IR.SKUMS.REC .286 پژوهش

تصميم گيري مبتني بر شواهد در نظام سلامت، توليدات علمي متعددي را داشته است. يكي از ابتكارات اين مطالعه طراحي و 

 :IRCTIDكد  با  در بستر اين مطالعه (Community Intervention Trial)اجراي يك مطالعه كارآزمايي اجتماعي 

IRCT20140901019002N2 در مناطق روستايي شهرستان اردل  در سامانه ملي كارآزمايي هاي باليني ايران

بوده است كه ضمن تعيين مقدار نمك مصرفي روزانه در جامعه، نتايج اثربخش و مفيدي را به همراه داشته است. به پيوست 

ترجمان دانش كاربردي اين مطالعات ارسال ميگردد. شايان ذكر است اين معاونت آمادگي دارد در راستاي توانمندسازي 

تهاي اوليه بهداشتي و كاهش مصرف نمك در جامعه و پيشگيري و كنترل فشارخون بالا همكاري هاي مشتركي كاركنان مراقب

 اثربخش اين طرح مبني بر كاهش نمك مصرفي در ساير مناطق استان نيز تسري يابد.  با ان معاونت داشته باشد و نتايج

 

 

    

 دكتر اكبر  سليماني

 هدانشگا سرپرست معاونت تحقيقات و فناوري
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